
独 立 生 計 者 の 家 計 状 況 申 告 書 
○独立生計者として認定されるためには、下記条件１～３全てを満たす必要があります。 

１、本人（及び配偶者）の父母等と別居している。 

２、本人（または配偶者）に収入があり、その収入について所得申告がなされている。 

３、所得税法上、父母等の扶養家族でない。 

○外国人留学生の場合は、上記条件に当てはまらない場合でも下記条件を満たす場合は独立生計者であると認める場合が

あります。 

１、生計維持者（父母や配偶者等）が日本国外に居住している。 

 

申
請
者 

学籍番号  

氏名  

収入項目 

令和 5 年 

1 月～12 月 

収入額 

令和 6 年 

1 月～12 月 

収入見込額 

支出項目 

令和 5 年 

1 月～12 月 

支出額 

令和 6 年 

1 月～12 月 

支出見込額 

定職（本人） 

円 円 

住居費 

円 円 

定職（配偶者） 

円 円 

食費 

円 円 

アルバイト① 

円 円 

光熱費 

円 円 

アルバイト② 

円 円 

授業料 

円 円 

アルバイト③ 

円 円 

通学費 

（定期代等） 円 円 

父母等からの給付額 

※入金履歴がわかるものを添付 円 円 
その他 

円 円 

奨学金 
円 円 

支出合計 
円 円 

その他 

(利子・配当収入) 円 円 

【申告書の書き方】 

 ・『収入合計金額≧支出合計金額』となるよう

に記入してください。 

 ・千円未満は切り捨ててください。 

【添付書類】 

・保険証のコピー（本人分。配偶者の扶養に

入っている場合は配偶者分も提出） 

※ 外国人留学生等で、提出できない場合は、

「独立生計に関する事情書並びに誓約書」を添

付すること。 

・父母等からの給付額の入金履歴がわかる

もの 

（通帳のコピー、ネットバンキングの入金履

歴、電子マネーの受信履歴等） 

 ※該当なしの場合は提出不要 

その他 

(預貯金の取り崩し) 円 円 

その他 

（           ） 円 円 

収入合計 

円 円 


